Первенство Калининградской области по спортивному туризму на пешеходных дистанциях,
межрегиональный фестиваль спортивного туризма «За Тридевять Земель»
2-4 ноября 2025 года                                                                                                                         Калининградская область, МО Правдинск, ПКиО «Сосновый бор»
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ»
Класс дистанции – 4, длина дистанции – 1020м, количество технических этапов – 10.
СТАРТ. 
	Этап 1.  Переправа по параллельным перилам. 
Оборудование этапа:
ИС: БЗ1, КЛ – начало ОЗ; ТО1 – горизонтальные опоры. 
Верхние судейские перила, нижние слэклайн.
ЦС: БЗ2, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – горизонтальные опоры.
Действия: Движение участников по п.7.8. 
Обратное движение: по судейским перилам по п.7.8.
	


	Блок этапов 2-3. Переправа по бревну методом «горизонтальный маятник» - Переправа по бревну. 
Участник преодолевает блок этапов в следующем порядке:
1. Проходит этап 2.
2. Проходит этап 3.
	

	Этап 2. Переправа по бревну методом «горизонтальный маятник».
Оборудование этапа:
ИС: БЗ1, КЛ – начало ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора. Судейские перила.
[bookmark: _GoBack]ЦС: БЗ2, КЛ – окончание ОЗ, ТО1 – горизонтальная опора.  
Действия: организация перил по п. 7.6, движение по п.7.14, самостраховка к судейским перилам по п. 7.8.1, снятие перил осуществляется после этапа 3. 
Обратное движение: по КОД вдоль нитки этапа.
	Этап 3. Переправа по бревну.
Оборудование этапа:
ИС: БЗ2, КЛ – начало ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора. Судейские перила.
ЦС: БЗ1, КЛ – окончание ОЗ, ТО1 – горизонтальная опора.  
Действия: организация перил по п. 7.6, движение по п.7.8, снятие перил по 7.6.15.
Обратное движение: по КОД вдоль нитки этапа.



	Блок этапов 4-5. Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по 
наклонной навесной переправе. 
Участник преодолевает блок этапов в следующем порядке:
1. Проходит этап 4
2. Проходит этап 5.
	

	Этап 4. Подъем по наклонной навесной переправе. 
Оборудование этапа:
ИС: БЗ1, КЛ – начало ОЗ. Судейские двойные перила. 
ЦС: ОЗ, ТО2 – 4 судейских неразъёмных карабина. ПОД.
Действия: движение участников по п.7.9, п. 7.9.4 (а).
Обратное движение: по судейским перилам по п.7.9, п. 7.9.4. (б).
	Этап 5. Спуск по наклонной навесной переправе.
Оборудование этапа:
ИС: ОЗ, ТО2 – 4 судейских неразъёмных карабина. Судейские двойные перила. 
ЦС: БЗ1, КЛ – окончание ОЗ.
Действия: организация перил для дополнительной самостраховки по п. 7.6, движение по п.7.9., п.7.9.4 (б), снятие перил по п. 7.6.15.
Обратное движение: по судейским перилам по п.7.9., п. 7.9.4 (а).

	Блок этапов 6-7. Навесная переправа – Навесная переправа.  
 Участник преодолевает блок этапов в следующем порядке:
1. Проходит этап 6
2. Проходит этап 7
	 


	Этап 6. Навесная переправа.
Оборудование этапа:
ИС: БЗ1, КЛ – начало ОЗ, ТО1 – горизонтальная опора. 
Судейские двойные перила. 
ЦС: БЗ2, КЛ – окончание ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора. 
Действия: Движение участников по п.7.9.  
Обратное движение: по судейским перилам по п.7.9.
	Этап 7. Навесная переправа.
Оборудование этапа:
ИС: БЗ2, КЛ – начало ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора. 
ПОД. 
ЦС: БЗ1, КЛ – окончание ОЗ, ТО1 – горизонтальная опора. 
Действия: организация перил по п. 7.6, движение участников по п.7.9, снятие перилл по п. 7.6.15.
Обратное движение: по судейским перилам по п.7.9.

	Блок этапов 8-10. Подъем по перилам – Спуск по перилам - Переправа методом вертикальный маятник. 
Участник преодолевает блок этапов в следующем порядке:
1. Участник заходит в БЗ3 и проходит этап 8.
2. Организовывает перила этапа 9. Проходит этап 9.
3. Переходит из БЗ3 в БЗ1 и проходит этап 10.
	

	Этап 8. Подъём по перилам.
Оборудование: 
ИС – БЗ3, судейские перила
ЦС – ОЗ, ТО1 – 2 судейских неразъёмных карабина. ПОД.
Действия: движение по п. 7.10.                                                                                                                        Обратное движение: по ПОД по п. 7.10.
	Этап 9. Спуск по перилам.
Оборудование: 
ИС – ОЗ, ТО1 – 2 судейских неразъёмных карабина.
ЦС – БЗ1, КЛ – окончание ОЗ. ПОД.
Действия: организация перил по п. 7.6, движение по п. 7.10. Снятие перил осуществляется после этапа 10 из БЗ2.
Обратное движение: по ПОД по п. 7.10.
	Этап 10. Переправа методом вертикальный маятник.
Оборудование этапа: 
ИС: БЗ-1, КЛ – начало ОЗ.
ЦС: БЗ-2, КЛ – окончание ОЗ. ПОД.
Действия: используются командные перила этапа 9, движение участников по п.7.15, 7.15.2 (а), снятие перилл по п. 7.6.15.
Обратное движение: по ПОД по п.7.15., 7.15.2 (а) либо вдоль нитки этапа.
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